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Zapis z rozSifeného jednani Krajské epidemiologické komise (KEK) ze dne 26. 2. 2020

Téma: Sifeni onemocnéni COVID-19-opatieni na tizemi LK

Pritomni: dle prezenéni listiny

Projednano:
1. Onemocnéni COVID-19 - zakladni informace

MUDr. Prattingerova informovala pfitomné o novych poznatcich a nové distribuci
onemocnéni a zavérech mise WHO v Cin&. Zavéry jsou 3 — 1) virus se méni 2) smrtnost se
pohybuje mezi 2 — 4 % 3) v pfipadé mirnych pfiznaka trva Iééba cca 2 tydny, v pripadé
vazného prabéhu 3 — 6 tydnu.

Onemocnéni se nejcastéji projevuje horeckou, kaslem, potizemi s dychanim. Podle
dosavadnich zji§téni zhruba ve 20 % probiha zavazné.

2. Organizace oSetieni, laboratorniho vysetfeni a pfedavani informaci — algoritmus —
nakaza koronavirem SARS-CoV-2

V prabéhu jednani byl doruc¢en aktualizovany algoritmus (verze z 26.2.2020) bude rozeslana
spoleéné se zapisem.

Postup dle Algoritmu bod C v rdmci LK — zstava, jak bylo dohodnuto na minulém jednani
- svoz vzorkll do NRL bude zcela zajitovat KNL, Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad
Labem ma problém pri dodrzovani ADR — problém bude vyfe$en v prib&hu pfistiho
tydne, po té opét bude zajistovat v plvodnim rozsahu
- kontakt na epidemiologa KHS LK v pracovni dobé — pfes ustfedny na jednotlivych
uzemnich pracoviStich e Liberec 485 253111 e Jablonec n/N 483 368511
o Cesk3 Lipa 487 820001 e Semily 481 623 661

- kontakt na epidemiologa MIMO pracovni dobu KHS LK ~ 725 077 000

Postup die Algoritmu B v ramci LK — NEJSOU klinické pfiznaky, JE cestovatelska anamnéza

- v pfipadé& navratu ob&anu z oblasti s komunitnim vyskytem do CR a zdravotnich potizi
¢i s rizikovym kontaktem (napf. navstéva zdravotnického zafizeni pfi Urazu apod.) KEK
doporuéuje telefonicky kontaktovat |ékare/epidemiologa KHS LK, ktery rozhodne o
postupu v kazdém konkrétnim pfipadé tj. pfipadné nafizeni karantény, vy$etfeni nebo
izolace; kromé& mista pobytu, potiZi &i rizikového kontaktu bude pfi rozhodovani brano
vpotaz i zaméstnani navratilce — kriticka infrastruktura, zdravotnictvi, Skolstvi &i
socialni sluzby

- i vpfipadé neuloZeni karanténnich opatfeni & nepfitomnosti zdravotnich potizi
doporuCujeme po navratu zoblasti, kde se onemocnéni §ifi omezit navitévy a
spoleenskeé aktivity jako napf. navstévy kulturnich a sportovnich akci po dobu 14 dn

KEK doporucuie a vyzyvd komezeni cestovani do oblasti s komunitnim vyskytem
onemocnéni COVID-19, mezi které jsou aktualné zafazeny Cinska lidova republika, Jizni
Korea, Hong Kong, Irén, ltalie (regiony Benatsko, Lombardie Emilia — Romagna a Piedmont),
Japonsko, Singapur a dale doporu€uje pedclivé zvazit jakoukoliv cestu do zahraniéi.
V pfipadé nevyhnutelnych cest do zahrani¢i komise doporuéuje registrovat se v aplikaci
ministerstva zahrani&i DROZD, ktera umozni v pfipadé potfeby dal$i kontak.

3. Informovani vefejnosti na regionalni tirovni

Bude vedena medialni kampari s doporucenim ke zvaZeni cestovani do oblasti s komunitnim
vyskytem onemocnéni COVID-19 a s postupem, jak se chovat po navratu v pfipadé, Ze se
obCané cestovat rozhodnou nebo v tuto chvili v postizenych oblastech jsou. Prvni informace
bude soucéasti tiskové zpravy, ktera bude vydana bezprostiedn& po skonéeni jednani. KHS
LK bude predavat osvétové materidly jako soucast statniho zdravotniho dozoru ve véech
oblastech své plsobnosti, véetné zafizeni I0Zkové zdravotni péde, praktickych lékara a
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zafizeni socialni pége. KULK - preda tyto informace obcim a méstim LK kraje, $kolskym
zafizenim a zdravotnim zarizenim kromé vySe uvedenych, dale vyuZije facebook, twitter.

4. Maximalni bezpe¢énost zdravotnického personalu
- ochranné pomucky

1. KEK navrhuje hejtmanovi Libereckého kraje, aby v souvislosti s infekci vyvolanou
koronavirem COVID-19 vyzval premiéra CR k zajisténi prednostni vyroby
a distribuce osobnich ochrannych prostiedkd (chirurgické masky, respiratory typu
FFP2 a FFP3, ochrana o¢i, plast s dlouhym rukavem s resistenci vaci tekutinam)
tak, aby bylo zajiSténo jejich dostatecné mnozstvi pro zdravotnické pracovniky
v prvni linii poskytovani zdravotni pécée pacientim v kraji; jedna se predevsim
o vieobecné praktické Iékafe, praktické l|ékafe pro déti a dorost, lékarniky,
zaméstnance zdravotnické zachranné sluzby, zaméstnance akutnich prijmG a
Iékarskych pohotovostnich sluzeb v nemocnicich.

2. KU LK definuje potfeby OOPP zdravotnickych zafizeni LK.

3. Zacastnéna zdravotnicka zafizeni posoudi disponibilni zasoby OOPP pro uéely
redistribuce do ordinaci praktickych l|ékafi, urgentnich pfijmi - linie prvniho
kontaktu.

K zajisténi bezpecnosti zdravotnického personalu bude v patek vramci pravidelné
informace o nemocnosti akutnimi respiraénimi infekcemi s ohledem na jesté neukonéenou
chipkovou epidemii v CR i situaci v Sifeni onemocnéni Covid-19 v Evropé a ve svété,
lGZkovym zdravotnickym zafizenim a zafizenim socialnich sluZzeb jako reZzimové opatieni
doporuéeno uzavfit zafizeni pro navstévy.

5. Zména z faze pohotovostni na fazi epidemickou €i pandemickou a reprofilizace
luZek
- ve smyslu struktury a postupu dle pandemického planu kraje |ze souc¢asnou situaci
hodnotit na Urovni pohotovostni faze, opatfeni doposud &inéna odpovidaji této urovni
rizika
- jako dali opatfeni je mozné zvazovat moznost uzavéry Skol, ruseni sportovnich a
kulturnich akci apod. a to cestou opatieni obecné povahy rozhodnutim organu ochrany
vefejného zdravi, pfipadné v rezimu krizového stavu, kdy fidi a nafizuje hejtman a
krizovy stab Libereckého kraje, jehoz soucasti se KEK stava (krizovy stav je mozné
vyhlasit v pfipadé, Ze nejsou dostateéna standardni opatieni, je tieba specifikovat
konkrétni krizova opatfeni, ktera budou zavedena)

- pocdet reprofilizovanych lizek dle Pandemického planu LK je 340

- Zzalozni kapacita Détska lécebna Cvikov — 200 l0Zek k nasledné pédi (nikoliv JIP,
nikoliv ventilovana lGzka)

6. Informace starostim

- po domluvé s hejtmanem LK bude forma dalSiho osloveni starostll zvolena po
pondélnim jednani Bezpecénostni rady statu a poradé krajskych hygienikl

7. Ostatni

- s ohledem na stavajici i budouci mimoradné situace hejtman LK cestou Asociace krajl
CR oslovi viadu CR k predlozeni analyzy a posouzeni dostatecnosti Iékarskych kapacit
organu ochrany vefejného zdravi, zejména epidemiologl; naméstek hejtmana MUDr.
Sobotka vyzada totéZ cestou Zdravotni komise pfi Asociaci kraji CR

Zavér

Krajska epidemiologickd komise doporucuje omezit cestovani do oblasti
s komunitnim vyskytem onemocnéni COVID-19, mezi které jsou aktualné zafazeny
Cinska lidova republika, Jizni Korea, Hong Kong, Iran, Italie (regiony Benatsko,
Lombardie Emilia — Romagna a Piedmont), Japonsko, Singapur a dale doporucuje
peclivé zvazit jakoukoliv cestu do zahraniéi.
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V piipadé navratu ob&anii z oblasti s komunitnim vyskytem do CR a zdravotnich potizi
¢i s rizikovym kontaktem (napf. navstéva zdravotnického zafizeni pfi urazu apod.)
komise doporuduje kontaktovat lékafe/epidemiologa KHS LK, ktery rozhodne o
postupu v kazdém konkrétnim pfipadé tj. pfipadné nafizeni karantény, vy$etieni nebo
izolace. Kromé mista pobytu, potiZi &i rizikového kontaktu bude pfi rozhodovani brano
v potaz i zaméstnani vracejici se osoby - kriticka infrastruktura, zdravotnictvi, Skolstvi
¢i socialni sluzby.

| vpfipadé nepfitomnosti zdravotnich potiZi doporuéujeme po navratu omezit
navstévy a spoleéenské aktivity jako napf. navétévy kulturnich a sportovnich akci po
dobu 14 dnt.

Zdravotnicka zafizeni zaslou b&hem é&tvrtka 27.2.2020 disponibilni stav zasob ochranny
pomUcek k osetieni pacientl s respiraénim infektem.

Zdravotnicka zafizeni upravi proces vstupu pacienta s respiraénim infektem do
zdravotnického zafizeni ve smyslu doporuc¢enych a projednanych opatieni.

Pro kazdy pfipad individualné bude provedena analyza rizik.

Jednani se starosty obci bude svolano na zakladé zavéri jednani Bezpeé&nosti rady statu,
ohlaseného na pondéli 2.3.2020.

Dal$i jednani probéhne ve étvrtek 5.3.2020 ve 13,00 hod, pokud nebudou okolnosti
k tomu, svolat ho dFive.

MUDT. Viadimir Valents, Ph.D.
piedseda Krajské epidemiologické komise LK

Zapsala: Z. Balasova
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Pfilohy:
Organizace o8etfeni, laboratorniho vySetieni a pfedavani informaci — algoritmus (verze
z 26.2.2020)

PP prezentace COVID-19
Letaky - myti rukou, respiracni etiketa





